
第2回 みんなで楽しもう !ソフトパレーボール

キッズ交流バレーボール大会
開催場所 :田原本町立中央体育館

開催時間:9時までに集合 (開会式)

参加費 :チーム :,000円

事前申し込み必要

※ 詳しくは裏面をご覧ください。

令 和 元 年
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4年生以下の部

ボール50g・ ネット:80cm

■参加部門について

■キッズ交流バレーボール大会に出場してみよう

キッズ交流バレーボール大会とは、軽くて扱いやすいソフトバレー

ボールを使って行う大会です。ネットの高さは、各部門によって異な

ります。コートの広さは、バドミントンコートと同じです。みんなで

ボールをつないで、ソフトバレーボールを楽しみましょう。

小学生バレーボールチームに加入していなくても仲間が4人集ま

れば出場することができます。仲間を集めて参加してみましょう。

また、ソフトバレーボールに興味のある方やこれから小学生バレーボー

ルの指導を考えておられる皆様も「大人・教職員の部」でぜひ出場してくださ

い。奈良県小学生バレーボール連盟のホームページにソフトバレーボールの詳しい説明が掲載されて

いますので参考にしてください。

■授業でもソフトバレーボールで盛り上がりましょう

体育の教材でソフトバレーボールが取り上げられています。ソフトバレーボールは、ボールも扱いやす

くルールもわかりやすいです。ぜひ、大会に参加して、ソフトバレーボールの楽しさを子どもたちと一緒

に味わってください。そして、仲間とともに盛り上がるソフトバレーボールを授業でも取り入れてくださ

い。まずは、先生方でチームを組んで出場してみてください。

5年生以上の部

ボール:009・ネット200cm

大人・教職員の部

ボール:00g・ネット200cm
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